ORCHIDACEAE

Nigritella nigra (L) Echb, {
Nigritella

Protezione totale

La nigntella & una specie delle fredde region! seftentrio-
nali e delle alte catene montuose europee. In Italia &
presente sulle Alpi, nell Appennino settentrionale e sulle
vette dell Abruzzo. In Liguria & del tutto sporadica sull' Ap-
pennine e un po' pii frequente sulle Alpi Ligur, al confine
con la Francia. Predilige praterie montane e subalpine, tra
1500 e 2200 metri di quota, in cui fiorisce tra giugno e luglio,
Ben nota per il suo dolcissimo e penetrante profume di
vaniglia, questa archidea & stata oggetto di raccolte indi-
seriminate che ne hanno determinato la scomparsa, quan-
to mene lungo 1 sentier]; in Liguria ha moltre il significato di
un pregevele relitto glaciale Giustficata la tutela inte-

grale.
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Nigritella nigra




ORCHIDACEAE

Nigmitella nigra (L.) Rchb. { subsp. corneliana Beauverd
Nigritella delle Alpi sudoccidentali

Protezione totale

La tutela assicurata alla specie Nigritella nigra deve esse-
re considerata, ovviamente, estesa anche alla sua sotto-
specie corneliana, riconoscibile per il profume piu tenue,
per l'aspetto tondeggiante dellinfiorescenza (quando | fio-
11 sono tutt sbocciati) e per il colore del perigonio, pin
chiaro rispetto a quello delia nigritella tipica.

La sottospecie corneliana & un bell'endemismo delle Alpi
sudoecidentali, che ha sui monti dell Imperiese, al confine
con la Franecia, le uniche stazioni ligun e nello stesso
tempo quelle pit orientall dell'areale.

Le esigenze ecologiche seno identiche a quelle della
sottospecie tipica, la fioritura & llevemente pil precoce e
sl cenclude entre guane
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Nigritella nigra subsp. corneliana




ORCHIDACEAE

Ophrys apifera Hudson
Fiore delle api

Protezione totale

@Questa ballissima erchidea & una specie della regione
mediterranea, diffusa anche in zene lontane dal mare, pur-
ché di bassa quota = soleggiate; & presente in tutte le re-
gioni italiane (manca solo sulle Alpi e nelle planure),
In Liguria cempare speradicamente nelle due Riviers;
predilige | pran pietrosi su calcare, tra il ivelle del mare
e 400 metn di gqueta. Fierisce tra la fine di aprile e quella
dil magdgie; i fiori pessono avers tepali esterni bianchi op-
pure resato-ressiccl; il labelle ha quasi |'aspette di un vi-
so dalle erecchie basse e pelese, con occhi piccoli & vi-
vacissimi e una larga becca sghienazante (all'indirize
deagl: inset maschi da ingannare? 51 veda il capitele n-
troduttive alle paane 11- 12)
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ORCHIDACEAE

Ophrys arachnitifermis Gren. et Phil
Ofride a forma di ragno

Protezione totale

Questa splendida orchidea & una specie della regione
mediterranea occidentale, la sua distribuzione in ltalia &
molto frammentata; si rinviene in Liguria, Tosecana, Lazio,
Puglia, Sicilia e Sardegna. Nella nostra regione compare
sporadicamente lunge le due Riviere, con fiori anche mol-
to vanabili da un esemplare all'altro, prediligende, come
tutte le ofridi, 1 dossi aridi e pietrosi esposti a sud, su suolo
calcareo, invasi da una vegetazione stentata, prevalente-
mente erbacea. Fiorisce in marzo-aprile, a quote compre-
se fra il livello del mare e 500 metr.
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Ophrys arachnitiformis




ORCHIDACEAE

Cphrys bertoloni Maoreth
Ofride di Bertoloni

Protezione lolale

Anche l'einide di Berteloni ha una diffusione prevalente nel
bacine mediterraneo oceidentale. In ltalia & presente in
tutte le region salvo forse la Sardeana; ovviamente al nord
& cireoseritia in aree «xerolermiches, cloé inzone a micro-
clima calde e ando per la maggior parte dellanno. In
Liguria si riniene lunge l'arco delle due Riviere, piu diffu-
sa, pero, in quella di ponente. Predilige le pratenie ande
eellinan e le associazioni di suffriticl, cioé di bassi arbust,
spazatl e inframmeszzatl da una magra vegetazione erba-
cea (le cosiddette «garighes), sempre su caleare.
Rispetto alla specie precedente, l'ofride di Bertoleni ha
un'ampiezza ecelogica maggiore, giungende a sfiorare,
sut rilievi sopra Albenaga e nelllmperiese, | 1000 metr di
guota. La floritura si compie ra aprile e giugne.

Ho scelto proprio l'ofride di Bertoleni (cesi chiamata dal
nome di un botanico del secolo scorse), per ilustrare gh
ineredibili adattamenti allambiente di queste archidee (s
veda il capitolo =Alcuni motivi di riflessiones)
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Ophrys bertolonii




ORCHIDACEAE

Ophrys fucifiora (Crantz) Meench
Fiore dei fuchi

Protezione folale

Il fiore dei fuchi ha una vasta diffusione nella regione
mediterranea e, a testimonianza di un'ampiezza ecologica
notevole per un'ofride, giunge fin nell' Ewropa oeeidentale
e centrale, E presente in tutte le regioni italiane salvo forse
la Sardegna. In Liguria compare lungo l'arce delle due
Riviere, specie in quella di ponente.

Le esigenze ecologiche sono analoghe a quelle dell'ofride
di Bertoloni, nspetto alla quale 1l fiore dei fuchi tollera
quote lievemente superior e temperature medie un peo'
meno elevate. La fioritura si compie nei mesi di maggio e
glugno.

Anche questa orchidea ha fior: abbastanza variabili nell'a-
spetto, veramente rimarchevole & lo splendore del label-
lo, sempre riccamente ernato e di grandi dimensioni.
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ORCHIDACEAE

Ophrys sphecodes Miller
Fior ragno

Protezione totale

Le notizie sull'areale del fior ragne sono analoghe a quel-
le relative al fiore dei fuchi, a parte la sicura presenza di
questa specie anche In Sardeana | dati ecolegicl sone
simili a quelli gia segnalati per le ofndi precedent; ['Q-
phrys sphecodes é forse la specie che in Liguria ragaiun-
ge le quote maggiori, potendo superare, nelllmperiese,
laltezza di 1000 metr sul mare. La fioritura a1 completa tta
marzo & magaie. Anche per questa specie, pur nella vana-
bilita di aspetti, 1l pregio estetico dei fiorl & sempre ele-
vato.

Ricorde che la legge garantsce una protemeone tolale a
tutte le specie del genere Ophrys: risultane quindi tute-
late in Liguria anche il fiore dei bombi (Ophrys bombyli-
flora Link), 'efnide scura (Ophrys fuseca Link), l'ofride gialla
g)ph:}rs lutea Cav ), I'efride cernuta (Ophrys scolopax

av.),

Esamindre i fiori di tutte le specie di Ophrys con una bue-
na lente d'ingrandimento equivale ad immergersi in un
mondo di celorn e di forme davvero fiabesche. Partico-
larmente ricco di ofridi & ['lmperiese
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ORCHIDACEAE

Orchis conophora L
Orchidea cimicina

Protezione parziale

L'erchidea cimicina, cosi chiamata perché emana un odo-
re.. non proprio gradevole (con l'eccezione della sotto-
specie.. fragrans) & diffusa dall Europa centromendionale
alla zona mediterranea in senso strette, In ltalia compare in
tutte le regioni, in Liguria & speradica nella Riviera di
levante, un po pil frequente in guella di penente (Savene-
se estremo e lmperiesa)

L'orchidea cimicina predilige le pratene collinar e sub-
mentane e gli spazi inerbit tra arbusu e suffruticy, dal
livello del mare fino a circa 1000 metrn di queta, fierisce tra
Magglo & glugne.

Carattenstica ed inusuali | fiory, la settospecie fragrans ha
un tenue odore che rcerda guello della vanalia
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Orchis coriophora




ORCHIDACEAE

Orchis mascula L.

Pralezione parziale

L'Orchis mascula & una specie europea presente in tutte le
requoni italilane, numerose le localita higuri Ha una buona
amplezza ecologica: 51 pud rnvenire in una vasta fascia
altitudinale, compresa tra 200 e 1800 metr di quota, ed In
diverse comunita vegetall: praterie collinari ® montane,
lueghi arbustati, radure e margini dei beschi

L'erchidea maschia ha fior1 di diserete dimension, dalla
forma agile e slanciata, di un bel colore resso-violaceo, le
inflorescenze possono essere molto rieche e ostentare
decine e decine di fiori suun asse lunge anche una trentina
di centhmetrl.
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ORCHIDACEAE

Orchis militaris L.
Orchidea militare

Frotezione parziale

L'erchidea militare & una specie che dall Europa estende
il propnic areale, al di 14 del Caucase, anche n alcun
distretti asiaticl In [talia si ninviene nelle regioni settentrio-
nali e eentrali. In Liguna & stata segnalata nell'estremo
lembo cceidentale del Savonese e nell Imperiese.
Dotata di buona ampiezza ecologica, sl rinviene da poche
cenhinaia di mein sul mare fine a circa 1800 metri d'altezza,
In seno a praterie collinan e montane, a luoghi arbustat, a
radure boschive, fiorisce nel mesi di maggio & giugno.
Il nome latino e quelle volgare derivane dallinconsueta
forma dei fiort il labello & una passabile imitazione di un
corpo umano dal lungo tronco e dagli arti superiori melto
sviluppati rispette agll inferiory, 1a testa sembra sermontata
da un gigantesco elmetto di colore chiaro: da quiil neme di
Orchis mulitaris. Possiamo tranguillamente commentare
che la fantasia dei betanici & davvero notevole.

130



Orchis militaris




ORCHIDACEAE

Orohis merio L.
Giglie caprino, orchidea minore

Protezione parziale

L'Orchis morio & una specie dell Europa e dell Asia occl-
dentale. In ltalia & presente in tutte le region. Da nol &
diffusa sia nella Riviera di levante sia in quella di ponente,
dal livello del mare fino a circa 1200 metr1, dove fiorisce.
da aprile a giugne, in seno & praterie collinan e submenta-
ne e negli spazi inerbit tra arbusti e suffruticy.

Il colore dei fior: & molto variabile: da tonalita di un viela
assal scuro (le pit frequenti} fino ad un biance lattee,
Anche se localmente questa specie é raceolta in numeresi
esemplar dal gitanti, data la sua frequenza non appare in
pericolo, comungue quande 1l testo della legge assicura
una protezione generalizzata a tutte le specie di un gene-
re, @ iInevitabile che vengane tutelate anche entita che non
corrono rischi particolarl;, daltronde l'impostazione della
legge & senzaltro da condividere, soprattutto quando si
riferisce a specie diorchidee spontanee, cioé a piante che
hanno un pregio estetico peculiare
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ORCHIDACEAE

Orchis papilionacea L,
Orchidea farfalla

Protezione parziale

Sitratta di una specie ampiamente diffusa nelle zone medi-
lerranee in senso lato, presente in tutte le regioni taliane
ed anche, in laguria, in entrambe le Riviere Predilige le
aree prative collinar e submontane, dal livelle del mare
fino a circa 700 metr, fierendo in aprile-maggio.
L'infiorescenza di questa specie ha linee semplici ma
melto decorative, legate anche alla foerma slanciata dei
fior.

Esistono piante dal labello di un colore rosse pitl @ meno
uniforme (come nell'esemplare fotografate qui a fianco),
ed altre a labello chiaro, provvisto di linee e punteggiature
porporine, un po’ divergenti a ventaglio. In entrambi i casi
i valore estetico & notevole.
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Orchis papilionacea




ORCHIDACEAE

Orchis patens Desf.
Orchidea aperta

Protezione parzale

Abblame gia accennate all Orchis patens nel capitelo in-
troduttive. Questa specie, presente in Italia seltarte n
Liguria, unisce 1l pregio della ranta a quello estetice, eon i
suol fieri grandi In cul ad uno sperone corto & tozzo st
contrappenaocno tepall elegantemente slanciati,

Nella nostra reqione 'Orchis patens si rinviene in seno a
praterie collinan e submontane, al margini dei boschi ed
anche sulle spallette stradali, da 100 a 500 metr: di quota.
51 conoseone alcune lacalita del Genovesate, ma lareale
ligure richiede ancora una sene di indagini e di precisa-
zionl.

Nen w1 & dubbio che in una nelaberazione del testo della
legge sulla tutela della flora a questa specie debba essere
garantita una protezione iotale.
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Orchis patens




ORCHIDACEAE

Orchis provincialis Balbis
Orchidea provenzale

Protezione parziale

L' Orchis provineialis & una specie mediterranea presente
in tutte le regioni italiane e diffusa, in Liguria, in entrambe
[e Fiviere, da 200 fino a 900 mein sul mare. S rinviene in
aree prative collinari e submontane, in luoghi parzialmen-
te arbustati ed al margini dei boschi, dove fiorisce in
aprile-maggio.

Questa specie ostenta fiori molto eleganti. di un colore che
va dal guallo carice ad una tenue tinta blancastra, su cul
spiccano punteggiature aranciate, rosse o brune; la forma
dei fion appare slanciata, se vista di profilo, grazie soprat-
tutto allo sperone assai allungato e alla fine ricurve. Parti-
colarmente bello il contraste cromatice eon 1l verde del
prat, dove piu esemplarn fieriti di orchidea provenzale s
addensine msieme.
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ORCHIDACEAE

Orchis purpurea Hudson
Orchidea purpurea

Protezione parziale

L'erchidea purpurea ha un areale assai ampie, compren-
dente buona parte dell Europa e dell'Asia. In [talia & stata
segnalata in tutte le reqioni salve che in Pugla, Calabna e
Sicilia. Da noi cresce del tutto sporadica nel Genovesato, &
un peco pil frequente nel Savonese ed appare pi diffusa
nellImpenese. Si nnviene da 200 a 1000 metrn di quota, in
seno a praterie collinari e submontane aride ed in luoghi
arbustati, dove fiorisce in aprile-maggio.

Si tratta di una specie di rispettabili dimensioni, che occa-
sionalmente gunge a sfiorare 1l metro di altezza. [ fion
destane cunesita sopratiutto per la forma del labello, che
imita alla lentana un corpe umane (in medo analego a
gquello dellorchidea militare); sempre 1l labello & bianca-
stre o resato, con punti scun formati da papille perperine.
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ORCHIDACEAE

Orchis simia Lam.
Orchidea scimmia

FProfezione parzale

L'Orchis sinia & una specie della regione meditertanesa
presente in tutta Italia salve che in Siciha e in Sardegna.
Nella nostra regione & rarissima, essendo stata finera rin-
venuta in tre sole localita; cresce in aree prative tra 600
& 1200 metn sul mare, in prat collinar e montani, fioren-
do tra magaie & giuanoe. La specie meriterebbe una pro-
te@ione totale

I fien destane curiesita sopratiutto per la ferma del labello
che sscimmuettas, & il case di dirle, il corpe di una scim-
mia, dalle lunghe bracoa.
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ORCHIDACEAE

Orchis tridentata Seop.
Orchidea tridentata

Protezione parziale

Lierchidea tridentata & una specie della regione mediter-

ranea che a nord si spinge fino allEuropa media. E pre-
sente in futte le regioni italiane e in Ligurna st rinviene m
entrambe le Riviere, soprattutte in quella di ponente.
Vive nelle praterie collinari e submentane, nelle chiazze
erbose tra gli arbusti, al margine dei boschi, da 200 a 1200
metn sul mare, fiorendo tra aprile e la meta di giugno.
I piceoli fiori che compongono la compatta infiorescenza
di questa specie sono un msieme di ferme armoniose,
dalle delicate tenalitd bianco-rosate, impreziosite da nu-
merose macchie porperine: una minuscela opera darte
che si svela, nelle sue precise geomeltie, soprattutte se
ammirata con 'ausilio di una buena lente d'ngrandimento.
Ribadisce che la legge difende tutte le specie del gene-
re Orchis. Non sone state illustrate in queste libretto |'or-
chidea a fiori radi (Orchis laxiflora Lam.), l'orchidea pal-
lida (Orchis pallens 1..) e |'orchidea strinata (Orchis ustu-
lata L.).
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